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677 bénéficiaires touchés en moins de six mois d’activité 

 

Les premiers mois de fonctionnement de l’association Culture Sport, qui a été créée en juillet 2023, ont 

surtout été l’occasion de mener une profonde réflexion sur le projet associatif pour la période 2024-

2028. Cinq réunions ont ainsi été organisées depuis l’assemblée générale constitutive qui s’est tenue le 

mercredi 12 juillet 2023 afin de déterminer les axes de travail que les dirigeants souhaitent explorer. 

Le projet de l’association (voir plan de développement simplement en annexe) sera avant tout de 

travailler à un projet de développement à long terme des qualités physiques des pratiquants qu’ils 

soient adhérents de Culture Sport, d’autres structures partenaires ou non affiliés à la moindre 

organisation dans un but d’amélioration de la santé, du bien-être, de la confiance en soi. Le club n’a 

pas vocation à faire de la compétition, même il s’autorise à travailler sur des projets en lien avec la 

compétition. 

 

Le slogan que le club s’est choisi, « Accélérateur d’impact social par le sport », dit beaucoup de son 

ambition mais aussi de l’immense travail qui est à réaliser.  

Une affiliation auprès de la Fédération Française de Sports pour Tous a été réalisée et validée le 

vendredi 15 décembre 2023. Une seconde affiliation auprès de la Fédération Française de Sport Adapté 

est envisagée pour la rentrée de septembre 2024. 

Les premiers créneaux sur le terrain dédiés aux adhérents du club ne débutent officiellement que le 

mercredi 10 janvier 2024 avec un premier groupe de jeunes de 8 à 12 ans qui participent à des activités 

multisports. Un autre groupe, de marche active / marche nordique, à destination des adultes cette fois 

débute également le jeudi 11 janvier. Il est donc un peu tôt pour faire le bilan des adhésions mais le 

secrétaire espère qu’une vingtaine d’adhérents seront recensés sur ces deux groupes d’ici la fin juin. 

« Nous serons plus ambitieux la saison prochaine, puisque deux créneaux supplémentaires seront 

ouverts en septembre 2024 pour un total espéré d’une cinquantaine d’adhérents licenciés auprès de la 

Fédération Française de Sports pour Tous. Nous serons également affiliés à la Fédération Française de 

Sport Adapté à compter de septembre et nos contacts avec des Instituts Médico-Sociaux nous laissent 

13 personnes ont participé à 

une animation découverte de la 

marche nordique le samedi 17 

octobre 2023 dans le cadre de 

la Journée Nationale de la 

Marche Nordique 



espérer une cinquantaine de membres également sur les créneaux sport adapté. Soit au total une 

centaine d’adhérents à l’horizon de la fin d’année 2024. » 

L’association a participé à plusieurs évènements organisés par des partenaires :  

- 3 séances de découverte d’activités motrices animées le 15 septembre auprès de 60 jeunes de 

7 à 10 ans à l’occasion du forum Calais Pass’sports pour le compte de la ville de Calais.  

- La tenue de 3 ateliers d’initiation (handball, athlétisme et basket-ball) lors de l’animation Kinder 

Joy of moving qui s’est tenue le 16 septembre 2023 (78 participants).  

- Une intervention auprès de 38 personnes participant au Run 2k challenge organisé par le SO 

Calais Athlétisme le 24 septembre.  

- L’animation d’une séance découverte de la marche nordique dans le cadre de la Journée 

nationale de la marche nordique auprès de treize personnes d’une entreprise de transports le 

7 octobre. 

- Animation de trois ateliers lors du dispositif « Du stade vers l’emploi » organisé en partenariat 

avec les deux agences calaisiennes de Pôle Emploi le mardi 17 octobre : 109 participants. 

- La gestion des inscriptions en amont et le jour de la course lors de la 7e édition de la course à 

pied « La Coulonnoise » organisée par la municipalité de Coulogne (364 participants). 

 

Une première formation civique et citoyenne a été dispensée les 23 et 24 octobre. Elle a réuni 15 

participants issus de 9 structures différentes. Deux autres formations similaires auront lieu en février 

(12 inscrits à ce jour) et avril 2024. 

Si l’association ne compte au 31 décembre 2023 aucun adhérent à l’exception de ses membres 

cofondateurs, les activités menées lors des six premiers mois d’activité ont donc permis de concerner 

677 bénéficiaires ponctuels. 

En sus du développement de ses propres créneaux d’animation, l’association participera également à 

quelques évènements organisés par des structures partenaires en 2024. Dès le mardi 23 janvier 2024, 

quelques créneaux de marche nordique seront dispensés auprès de bénéficiaires de la maison des 

femmes de Calais dans le cadre de la journée internationale de la femme. 

 

 

Initiation à des activités 

motrices dans le cadre de 

l’opération Kinder Joy of 

Moving. 
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CULTURE SPORT 
PLAN DE DÉVELOPPEMENT SIMPLIFIÉ 2024-2028

INNOVER

Espace d’innovation, 
Culture Sport se veut le 
laboratoire de nouvelles 

pratiques d’activité 
physique

ESSAIMER

Convaincre, coopérer, 
financer pour démultiplier 

l’impact des nouveaux 
dispositifs

Proposer de l’activité physique à 
un public éloigné du sport

Ecrire les méthodologies 
d’entraînement

Réaliser un documentaire sur les 
nouvelles méthodes 

d’entraînement

Etudier les concepts de littératie 
physique et de développement à 

long terme de l’athlète

Expérimenter les activités 
multisports et le bio-banding

Accompagner les opérations de 
changement d’échelle

Travailler sur la stratégie, le 
modèle économique, la mesure 

de l’impact

Consortium d’échange 
de bonnes pratiques

Partenariats, alliances

Formations, vidéos, 
rapports

Recherche de 
financements

Consulting

Nouveaux 
modèles de 

gouvernance

Immersions, 
séminaires, 
colloques

Plateforme de 
contenus

Être un 
accélérateur 

d’impact social 
par le sport

Ecrire les méthodologies, 
former, appliquer, mesurer, 
modifier pour atteindre les 

objectifs


	Plan de développement simplifié
	Diapositive 1


